
Jedilnik malic za mesec september 
 

  

 

 

 

 

Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica 
mesna 

Hladna malica  
brezmesna 

Solatni bar 

Ponedeljek 
4.9.2023 

Piščančji ragu, kruhov 
cmok, mešana solata 
G, L, J 

Zelenjavna enolončnica 
z lečo, kruhov cmok, 
jabolčni zavitek 
G, L, J 

Mesni burek, sadje, 
tekoči jogurt 
 
G, L, J 

Sirov burek, tekoči 
jogurt, sadje 
 
G, L, J 

Zelje, zelena, 
paradižnik, paprika, 
Pisana solata s 
kvinojo 

Torek  
5.9.2023 

Svinjski file z gobovo 
omako, ajdova kaša z 
gomoljčno zelenjavo, 
mešana solata 
G 

Ajdova kaša z gobami, 
gomoljčno zelenjavo, 
mešana solata 

Sendvič s poli salamo, 
sir, majoneza, solata, 

paradižnik, sadje, 
čokoladno mleko 
G, L, S, O, A 

Orehov žepek, sadje, 
čokoladno mleko 
 
G, L, J, O, A 

Zelje, zelena, radič, 
paradižnik, kumarična 
solata 

Sreda 
6.9.2023 

Makaronovo meso, 
parmezan, mešana 
solata 
G, L, J 

Makaroni z cvetačno 
omako, parmezan, 
mešana solata 
G, L, J 

Sendvič s slanino, sir, 

solata, paradižnik, sadje, 
voda z okusom 
G, L 

Sirova štručka, zeliščni 
namaz, sadje, voda z 
okusom 
G, L 

Zelje, zelena, koruza, 
korenje, testeninska 
solata 
G, L, J 

Četrtek 
7.9.2023 

Goveji zrezek v naravni 
omaki, skutni štruklji, 
mešana solata 
G, L, J 

Sladki skutini štruklji, 
mešan kompot 
G, L, J 

Sendvič z budjolo, sir, 

majoneza, paprika, kisle 

kumare, jajce, sadje, sok 
G, L, J 

Zelenjavni sendvič, 
zeliščni namaz, solata, 

korenje, sir, jajce, sadje, 
sok 
G, L, J 

Zelje, zelena, radič, 
korenje, fižol, jajca 
J 

Petek 
8.9.2023 
 

Piščančji ražnjiči, pečen 
krompir, mešana solata 
 
 

Cvetačni polpet, pečen 
krompir, mešana solata 
G, L, S, J 

Sendvič z mortadelo, 
majoneza, sir, solata, 

paprika, jajce, sadje, 
ledeni čaj 
G, L, J 

Žepek z gozdnimi 
sadeži, sadje, ledeni 
čaj 
G, L, J 

Zelje, zelena, stročji 
fižol, šobska solata 
L 



Jedilnik malic za mesec september 
 

  

 

 

 

 

Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica 
mesna 

Hladna malica  
brezmesna 

Solatni bar 

Ponedeljek 
11.9.2023 

Rižota z morskimi 
sadeži, parmezan, 
mešana solata 
R1, L 

Rižota s sadjem in 
kvinojo, mešana solata, 
parmezan 
L 

Klasična pica, sadje, 
voda 
G, L 

Pica margerita, sadje, 
voda 
G, L 

Zelje, radič, koruza, 
rdeča pesa, grah s 
hruško 

Torek  
12.9.2023 

Svinjski zrezek v 
vrtnarski omaki, pire 
krompir, mešana solata 
G, L 

Sadni cmoki, mešan 
kompot 
G, L, J 

Sendvič s tuno, solata, 

koruza, čebula, sadje, sok 
G, R1 

Jabolčni zavitek, sadje, 
sok 
G, L, J 

Zelje, rukola, jajce, 
cvetača, stročji fižol 
J 

Sreda 
13.9.2023 

Pečena piščančja 
bedra, naravna omaka, 
mlinci, mešana solata 
G, L, J 

Pečen fižol s sadjem in 
medom, bučkina omaka 
L 

Sendvič s slanino, sir, 

solata, paradižnik, sadje, 
čokoladni puding 
G, L, O, A 

Zelenjavni sendvič, 
zeliščni namaz, solata, 

korenje, sir, jajce, sadje, 
čokoladni puding 
G, L, O, A, J 

Radič, zelena, fižol, 
paradižnik, riževa 
solata 

Četrtek 
14.9.2023 

Goveji golaž, koruzna 
polenta, mešana solata 
G, L 

Pečena koruzna polenta, 
vrtnarska omaka, 
kuhana zelenjava 
L 

Sendvič z budjolo, sir, 

majoneza, paprika, kisle 

kumare, jajce, sadje, 
mlečni riž 
G, L, J 

Marmeladni rogljiček, 
sadje, mlečni riž 
 
G, L, J 

Rdeče zelje, rdeča 
pesa, koruza, kus kus, 
kuhana zelenjava 
 
 

Petek 
15.9.2023 
 

Špageti bolognesse, 
parmezan, mešana 
solata 
G, L,J 

Špageti veginez, 
parmezan, mešana 
solata 
G, L, J 

Sendvič s poli salamo, 
sir, majoneza, solata, 
paradižnik, sadje, voda 
z okusom 
G, L, S 

Sirova štručka, 
frutabela, sadje, voda z 
okusom 
 
G, L, SO2 

Zelje, zelena, paprika, 
rukola, francoska 
solata 
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Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica 
mesna 

Hladna malica  
brezmesna 

Solatni bar 

Ponedeljek 
18.9.2023 

Čevapčiči, džuveč riž, 
mešana solata 
 

Sojin burger, džuveč riž, 
mešana  solata 
G, S 

Hrenovka v testu, 
sadje, sok 
G, L, J 

Vaniljev žepek, sadje, 
sok 
G, L, J 

Čičerika, zelena, radič, 
paradižnik, paprika, 
kumare 

Torek  
19.9.2023 

Puranji zrezek v 
smetanovi omaki, 
zelenjavni narastek, 
mešana solata 
G, L,J 

Pečen sir na žaru, 
zelenjava z žara, mešana 
solata 
L 

Sendvič s šunko, 
majoneza, sir, solata, jajce, 
sadje, voda z okusom 
G, L, J 

Jabolčna pita, 
čokoladna rulada, 
sadje, voda z okusom 
G, L, O, A 

Zelje, kvinoja, stročji 
fižol, koruza, 
paradižnik 

Sreda 
20.9.2023 

Goveji stroganov, pire 
krompir, mešana solata 
G, L 

Rižev narastek, mešan 
kompot 
 
G, L, J 

Sendvič s pršutom, 
majoneza, sir, solata, 

paradižnik, jajce, sadje, 
sok 
G, L, J 

Zelenjavni sendvič, 
zeliščni namaz, solata, 

korenje, sir, jajce, sadje, 
sok 
G, L, J 

Zelje, zelena, kumare, 
leča, pečena zelenjava 

Četrtek 
21.9.2023 

Ocvrt piščančji file, 
kroketi, mešana solata 
G, L, J 

Fižolova enolončnica, 
ocvrta polenta, sadna 
rezina 
G, L, J 

Sendvič s tuno, solata, 

koruza, čebula, sadje, 
čokoladni puding 
G, R1, O, A, L 

Makovka, čokoladni 
puding, sadje, sok 
 
G, L, O, A 

 Zelena, rukola, 
korenje, paprika, 
morska solata 
R1 

Petek 
22.9.2023 
 

Mesna lazanja, 
paradižnikova omaka, 
mešana solata 
G, L, J 

Zelenjavna lazanja, 
paradižnikova omaka, 
mešana solata 
G, L, J 

Sendvič s slanino, sir, 

solata, paradižnik, sadje, 
voda z okusom 
G, L 

Čokoladni žepek, sadje, 
voda z okusom 
 
G, L, O, A 

Zelje, kitajsko zelje, 
koruza, paprika, ajdova 
kaša v solati 
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Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica 
mesna 

Hladna malica  
brezmesna 

Solatni bar 

Ponedeljek 
25.9.2023 

Ocvrt kanelon s šunko 
in sirom, pečen 
krompir, mešana 
solata 
G, L, J 

Ocvrt špinačni kanelon, 
pečen krompir, mešana 
solata 
G, L, J 

Pica žepek, sadje, sok 
 
G, L, J 

Čokoladni rogljiček, 
sadje, sok 
 
G, L, O, A, J  

Zelje, zelena, jajca, 
paradižnik, 
krompirjeva solata 

Torek  
26.9.2023 

Svinjski zrezek v 
gobovi omaki, skutini 
štruklji, mešana 
solata 
G, L, J  

Mlečni riž s kakavom, 
čokoladni rogljiček 
 
G, L, J, O, A 

Sendvič s poli salamo, 
sir, majoneza, solata, 
paradižnik, sadje, 
tekoči jogurt 
G, L, S 

Sendvič z dimljenim 
sirom, zeliščni namaz, 

solata, korenje, paradižnik, 

sadje, tekoči jogurt 
G, L 

Zelje, zelena, rukola, 
fižol, popečeni sir 
L 

Sreda 
27.9.2023 

Mesni tortelini z 
bučkino omako, 
parmezan, mešana 
solata 
G, L, J 

Sirovi tortelini z bučkino 
omako, parmezan, 
mešana solata 
G, L, J 

Sendvič s suho salamo, 
sir, majoneza, kisle 
kumare, jajce, paprika, 

sadje, voda z okusom 
G, L, J 

Marmeladni krof, 
frutabela, sadje, voda z 
okusom 
G, L, J, SO2 

Zelje, zelena, rukola, 
granatno jabolko, 
kuhana zelenjava 

Četrtek 
28.9.2023 

Kuhana hrenovka, 
špinačni pire, mešana 
solata 
S, L 

Zelenjavna zloženka, 
omaka iz zelene,  pire 
krompir 
G, L, J 

Sendvič z gorsko 
salamo, majoneza, sir, 

solata, paradižnik, sadje, 
čokoladni mleko 
G, L, S, O, A 

Žepek z gozdnimi 
sadeži, sadje, 
čokoladno mleko 
G, L, O, A 

Fižol, rdeče zelje, tuna, 
korenje, jajce 
 
R1, J 

Petek 
29.9.2023 
 

Goveji zrezek v 
poprovi omaki, široki 
rezanci, mešana 
solata 
G, L, J 

Gratinirane skutine 
palačinke, mešan 
kompot 
G, L, J 

Sendvič z mortadelo, 
majoneza, sir, solata, 

paprika, jajce, tekoči 
jogurt, sadje 
G, L, J 

Zelenjavni sendvič, 
zeliščni namaz, solata, 

korenje, sir, jajce, sadje, 
tekoči jogurt 
G, L, J 

Radič, cvetača, rdeča 
pesa, kumare, pečena 
zelenjava 


