Jedilnik malic za mesec september

SREDNJA SOLA
ZA GOSTINSTVO IN TURIZEM CELJE

MEDPODJETNISKI IZOBRAZEVALNI

(ENTER
Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica Hladna malica Solatni bar
mesna brezmesna
Ponedeljek | Pis¢ancji ragu, kruhov Zelenjavna enoloncnica | Mesni burek, sadje, Sirov burek, tekoci Zelje, zelena,
4.9.2023 cmok, mesana solata z le€o, kruhov cmok, tekodi jogurt jogurt, sadje paradiznik, paprika,
G LJ jabol¢ni zavitek Pisana solata s
G L) G L) G, L)J kvinojo
Torek Svinjski file z gobovo Ajdova kasa z gobami, Sendvic s poli salamo, Orehov Zepek, sadje, Zelje, zelena, radic,
5.9.2023 omako, ajdova kasa z gomoljéno zelenjavo, sir, majoneza, solata, ¢okoladno mleko paradiznik, kumari¢na
gomoljéno zelenjavo, mesana solata paradiznik, sadje, solata
meéana solata ¢okoladno mleko G LJ,0 A
G G, LS, 0 A
Sreda Makaronovo meso, Makaroni z cvetacno Sendvic s slanino, sir, Sirova Strucka, zeliS¢ni | Zelje, zelena, koruza,
6.9.2023 parmezan, mesana omako, parmezan, solata, paradiinik, sadje, namaz, sadje, voda z korenje, testeninska
solata mesana solata voda z okusom okusom solata
GLJ GLJ G, L G, L GL)J
Cetrtek Goveji zrezek v naravni | Sladki skutini Struklji, Sendvic¢ z budjolo, sir, Zelenjavni sendvic, Zelje, zelena, radi¢,
7.9.2023 omaki, skutni struklji, mesan kompot majoneza, paprika, kisle zelis¢ni namag, solata, korenije, fizol, jajca
meéana solata G,LJ kumare, jajce, sadje, sok korenje, sir, jajce, sadje, J
G,L,J G LJ sok
GL)J
Petek Pis¢andji raznjici, pe¢en | Cvetacni polpet, pe¢en | Sendvi¢ z mortadelo, Zepek z gozdnimi Zelje, zelena, strogji
8.9.2023 krompir, mesana solata | krompir, mesana solata | majoneza, sir, solata, sadezi, sadje, ledeni fizol, Sobska solata
GLS,)J paprika, jajce, sadje, &aj L
ledeni ¢aj G,L,J
GL)J
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A GOSTINSTVO IN TURIZEM CELIE

SREDNJA SOLA

MEDPODJETNISKI IZOBRAZEVALNI

CENTER

Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica Hladna malica Solatni bar
mesna brezmesna
Ponedeljek | RiZzota z morskimi RiZota s sadjem in Klasi¢na pica, sadje, Pica margerita, sadje, Zelje, radi¢, koruza,
11.9.2023 | sadeZi, parmezan, kvinojo, mesana solata, | voda voda rdeca pesa, grah s
mesana solata parmezan G, L G, L hrusko
R1, L L
Torek Svinjski zrezek v Sadni cmoki, mesan Sendvic s tuno, solata, Jabol¢ni zavitek, sadje, | Zelje, rukola, jajce,
12.9.2023 | vrtnarski omaki, pire kompot koruza, €ebula, sadje, sok | sok cvetaca, strogji fizol
krompir, meSana solata | G, L, J G, R1 G LJ J
G, L
Sreda Pecena pis¢ancja Pecen fizol s sadjem in Sendvic s slanino, sir, Zelenjavni sendvic, Radic, zelena, fizol,
13.9.2023 | bedra, naravna omaka, | medom, buckina omaka | solata, paradiinik, sadje, zelis¢ni namag, solata, paradiznik, rizeva
mlinci, meSana solata L ¢okoladni puding korenje, sir, jajce, sadje, solata
G, LJ G LOA cokoladni puding
G LOA)
Cetrtek Goveji golaz, koruzna Pecena koruzna polenta, | Sendvic z budjolo, sir, Marmeladni rogljicek, Rdece zelje, rdeca
14.9.2023 | polenta, meSana solata | vrtnarska omaka, majoneza, paprika, kisle sadje, mlecni riz pesa, koruza, kus kus,
G, L kuhana zelenjava kumare, jajce, sadje, kuhana zelenjava
L mlecni riz G L)
GL)J
Petek Spageti bolognesse, Spageti veginez, Sendvic s poli salamo, | Sirova Strucka, Zelje, zelena, paprika,
15.9.2023 | parmezan, mesana parmezan, mesana sir, majoneza, solata, frutabela, sadje, voda z | rukola, francoska
solata solata paradiznik, sadje, voda | okusom solata
G, LJ G L) z okusom
GLS G, L, S02
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SREDNJA SOLA
ZA GOSTINSTVO IN TURIZEM CELJE

MEDPODJETNISKI IZOBRAZEVALNI

CENTER

Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica Hladna malica Solatni bar
mesna brezmesna
Ponedeljek | Cevapcici, dZuvec riz, Sojin burger, dzuvec riz, | Hrenovka v testu, Vaniljev Zepek, sadje, Cicerika, zelena, radic,
18.9.2023 | mesana solata mesana solata sadje, sok sok paradiznik, paprika,
G,S G, LJ G L) kumare
Torek Puranji zrezek v Pecen sir na Zaru, Sendvic s Sunko, Jabol¢na pita, Zelje, kvinoja, strodji
19.9.2023 | smetanovi omaki, zelenjava z Zara, meSana | majoneza, sir, solata, jajce, | ¢okoladna rulada, fizol, koruza,
zelenjavni narastek, solata sadje, voda z okusom sadje, voda z okusom paradiznik
mesana solata L G L) G LOA
G LJ
Sreda Goveji stroganov, pire RiZzev narastek, mesan Sendvic s prSutom, Zelenjavni sendvic, Zelje, zelena, kumare,
20.9.2023 | krompir, mesSana solata | kompot majoneza, sir, solata, zelis¢ni namaz, solata, leca, pecena zelenjava
G, L paradiinik, jajce, sadje, korenje, sir, jajce, sadje,
G LJ sok sok
G L) GL)J
Cetrtek Ocvrt piscandiji file, FiZolova enoloncnica, Sendvic s tuno, solata, Makovka, ¢okoladni Zelena, rukola,
21.9.2023 | kroketi, meSana solata | ocvrta polenta, sadna koruza, ¢ebula, sadje, puding, sadje, sok korenje, paprika,
GL)J rezina ¢okoladni puding morska solata
G LJ G,R1,0,A,L G LOA R1
Petek Mesna lazanja, Zelenjavna lazanja, Sendvic s slanino, sir, Cokoladni zepek, sadje, | Zelje, kitajsko zelje,
22.9.2023 | paradiznikova omaka, paradiznikova omaka, solata, paradiznik, sadje, voda z okusom koruza, paprika, ajdova
mesana solata mesana solata voda z okusom kasa v solati
GLJ G L)l G, L G LOA
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Jedilnik malic za mesec september

SREDNJA SOLA
ZA GOSTINSTVO IN TURIZEM CELJE

MEDPODJETNISKI IZOBRAZEVALNI

Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica Hladna malica Solatni bar (ENTER
mesna brezmesna
Ponedeljek | Ocvrt kanelon s Sunko | Ocvrt Spinacni kanelon, | Pica Zepek, sadje, sok Cokoladni roglji¢ek, Zelje, zelena, jajca,
25.9.2023 in sirom, pecen pecen krompir, meSana sadje, sok paradiznik,
krompir, meSana solata GLJ krompirjeva solata
solata G L) G LO,A,I
G L)l
Torek Svinjski zrezek v Mlecni riz s kakavom, Sendvic s poli salamo, Sendvic z dimljenim Zelje, zelena, rukola,
26.9.2023 gobovi omaki, skutini | ¢okoladni rogljicek sir, majoneza, solata, sirom, zeli$¢ni namaz, fizol, popeceni sir
Struklji, mesana paradiznik, sadje, solata, korenje, paradiznik, | L
solata G, LJ,0,A tekodi jogurt sadje, tekoCi jogurt
G LJ G LS G, L
Sreda Mesni tortelini z Sirovi tortelini z buckino | Sendvic s suho salamo, | Marmeladni krof, Zelje, zelena, rukola,
27.9.2023 buckino omako, omako, parmezan, sir, majoneza, kisle frutabela, sadje, voda z | granatno jabolko,
parmezan, mesana mesana solata kumare, jajce, paprika, okusom kuhana zelenjava
solata G LJ sadje, voda z okusom | G, L, J, SO2
G LJ G LJ
Cetrtek Kuhana hrenovka, Zelenjavna zloZenka, Sendvic z gorsko Zepek z gozdnimi Fizol, rdece zelje, tuna,
28.9.2023 Spinacni pire, meSana | omaka iz zelene, pire salamo, majoneza, sir, sadezi, sadje, korenje, jajce
solata krompir solata, paradiznik, sadje, ¢okoladno mleko
S, L G L) ¢okoladni mleko G LOA R1, )
G LS 0OA
Petek Goveji zrezek v Gratinirane skutine Sendvi¢ z mortadelo, Zelenjavni sendvig, Radi¢, cvetaca, rdeca
29.9.2023 poprovi omaki, Siroki | palacinke, mesan majoneza, sir, solata, zelis¢ni namag, solata, pesa, kumare, pecena
rezanci, me$ana kompot paprika, jajce, tekoCi korenje, sir, jajce, sadje, zelenjava
solata G,LJ jogurt, sadje tekodi jogurt
G L)l G L)l G LJ
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