Jedilnik malic za mesec oktober

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika! .
SREDNJA SOLA

ZA GOSTINSTVO IN TURIZEM CELJE
MEDPODJETNISKI IZOBRAZEVALNI

S= jedil, ki vsebujejo svinjino

CENTER
Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica Hladna malica Solatni bar
mesna brezmesna
Ponedeljek | Pis¢ancji zrezek na Zaru, | Grski lonec, francoski Sendvic s Sunko, Ladjica z breskvami, Zelje, zelena, fiZol,
2.10.2023 | naravna omaka, kroketi | roglji¢ek majoneza, sir, solata, kisle sadje, tekoci jogurt jajce, korenje
G,L,J G,L kumare, jajce, sadje,
tekoci jogurt G, L J
GLJ S
Torek Svinjski zrezek, RiZeva pita z mlado Sendvic s poli salamo, Jabol¢na pita, sadje, Zelje, zelena, rukola,
3.10.2023 | mediteranska omaka, Spinaco in feta sirom, majoneza, sir, solata, voda z okusom kumare, rizeva solata
zelenjavni riz, mesana mediteranska omaka paradiznik, paprika, sadje,
solata G L) voda z okusom G L)
G S G, L
Sreda Ricet s prekajenim Sadni cmoki, mesan Sendvic€ s tuno, solata, Cokoladna spirala, Zelje, radi¢, strogji
4.10.2023 | mesom, marmeladni kompot &ebula, koruza, sadje, sok | sadje, sok fizol, pe¢en mladi sir
buhtelj GLJ G, R1 L
GLJ S GLJOA
Cetrtek Siroki rezanci z govejimi | Siroki rezanci z Sendvic s slanino, namaz, | Zelenjavni sendvic, Rdece zelje, korenje,
5.10.2023 | trakci in zelenjavo, gomolj¢no zelenjavo, sir, solata, paprika, namaz, sir, solata, jajce, motovilec, grah,
megana solata gobami in &iceriko, paradiznik, kisle kumare, korenje, paradiznik, koruza, koruza
G LJ me<ana solata sadje, voda sadje, voda
G, L,J G, L S |1GL)J
Petek Ocvrt ribji file, Ocvrt sir, francoska Sendvic s suho salamo, | Orehov Zepek, sadje, Zelje, zelena, kvinoja,
6.10.2023 | krompirjeva solata solata majoneza, sir, solata, paprika, ¢okoladno mleko paradiznik paprika
G. L J R1 G L J jajce, sadje, ¢okoladno
S o mleko G LO
G LJ, 0 A s| 7
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SREDNJA SOLA
ZA GOSTINSTVO IN TURIZEM CELJE

MEDPODJETNISKI IZOBRAZEVALNI

CENTER

Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica Hladna malica Solatni bar
mesna brezmesna
Ponedeljek | Goveji zrezek v gorcicni | Sladki skutini Struklji, Mesni burek, sadje, Burek a la mesni, sadje, | Zelje, zelena, rdeca
9.10.2023 | omaki, skutini Struklji, | meSan kompot tekodi jogurt tekoci jogurt pesa, kuhana zelenjava
mesana solata G L, G LJ GLJS
GL)J
Torek Peéena pis¢ancja Peéena koruzna polenta, | Sendvi¢ z mortadelo, Marmeladni rogljicek, | Ajdova kasa, paprika,
10.10.2023 | bedra, naravna omaka, | grahova omaka, majoneza, sir, solata, kisle | sadje, voda zelje, strodji fizol,
mlinci, me3ana solata korenckov pire kumare, paradiznik, jajce, kumare
G L,J G L sadje, voda G L
GL)J S
Sreda Peceni mesni sir, pe¢en | Ocvrt sojin polpet, Sendvic s tuno, solata, Sadna rezina, sadje, Zelje, zelena, leca,
11.10.2023 | krompir, meSana solata | pecen krompir, meSana | &ebula, koruza, sadje, sok | sok koruza, tuna
G,S S | solata G,R1 G L, R1
G LS
Cetrtek Mesna $truca, naravna | Ci¢erikin falafel, bu¢kina | Sendvi¢ s poli salamo, Jabol¢ni zavitek, sadje, | Sadna solata
12.10.2023 | omaka, pire krompir, omaka, pire krompir, majoneza, sir, solata, voda z okusom
mesana solata mesana solata paradiznik, paprika, sadje,
G, LJ S |G LS voda z okusom G, LJ
G, L
Petek Makaronovo meso, Makaroni z drobljencem, | Sendvic s prSutom, Makovka, cokoladni Testeninska solata,
13.10.2023 | parmezan, mesana parmezan, mesana majoneza, sir, solata, namaz, sadje, mlecni zelje, fizol, granatno
solata solata paradiznik, sadje, mlecni | rjz jabolko
GL)J GLS,)J riz G LOAS GLJ
G, L S
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SREDNJA SOLA
ZA GOSTINSTVO IN TURIZEM CELJE

MEDPODJETNISKI IZOBRAZEVALNI

CENTER
Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica Hladna malica Solatni bar
mesna brezmesna
Ponedeljek | PiScancji raznjici, Vegi pleskavica, dzuve¢ | Klasi¢na pica, sadje, Pica margerita, sadje, Kitajsko zelje, rukola,
16.10.2023 | dZuvec riz, meSana riz, meSana solata sok sok Cicerika, sojin polpet
solata G,S G, L S1G,L G, JS
Torek Cufti v paradiznikovi Vegi kroglice v Sendvic¢ s kuhanim Cokoladni Zepek, sadje, | Zelje, $obska solata,
17.10.2023 | omaki, pire krompir, paradiznikovi omaki, prsutom, majoneza, sir, ledeni ¢aj radi¢, motovilec,
mesana solata pire krompir, mesana solata, paradiznik, paprika, pinjole
G L)J S | solata sadje, ledeni ¢aj GLJOA L
GlLJS G, L S
Sreda Kasota s tuno, Palacinkina, skutina Sendvic¢ s suho salamo, | Zelenjavni sendvic, Pecena zelenjava,
18.10.2023 | parmezan, mesana sestavljanka, mesan majoneza, sir, solata, namaz, sir, solata, jajce, zelje, zelena, radic,
solata kompot paprika, jajce, sadje, korenje, paradiZnik, koruza, | |e¢g
R1, L G,L,J cokoladni puding cokoladni puding
GLJOA S1GLJ0,S
Cetrtek Ocvrt piséancji zrezek, | Ocvrt sir, pecen krompir, | Sendvic s Sunko, Kosarica z jagodni in Kumare, kitajsko zelje,
19.10.2023 | pecen krompir, meSana | mesana solata majoneza, sir, solata, kisle | vaniljevim nadevom, cesSnjev paradiznik,
solata kumare, jajce, sadje, sadje, tekodi jogurt rumeni fizol, korenje
G, LJ G,L,J tekodi jogurt
GlL)J S1G L)
Petek Pohorski lonec, gluhi Fizolova enoloncnica s Sendvic s poli salamo, Marmeladni buhtelj, Ocvrti Sampinjoni,
20.10.2023 | struklji, meSana solata | proseno kaso, jabol¢ni majoneza, sir, solata, sadje, voda z okusom zelje, zelena, strogji
G, L S | zavitek paradiznik, paprika, sadje, fizol, rde¢a pesa
G,L)J voda z okusom G,L)J G,L,J
G, L
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SREDNJA SOLA
ZA GOSTINSTVO IN TURIZEM CELJE

MEDPODJETNISKI 1ZOBRAZEVALNI

Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica Hladna malica Solatni bar (ENTER
mesna brezmesna
Ponedeljek | Svinjski zrezek v RiZota s suhim sadjem, Hod dog Strucka, sadje, | Sirova Strucka, zelis¢ni | Kus kus, rdece zelje,
23.10.2023 | vrtnarski omaki, mesana solata tekodi jogurt namaz, sadje, tekodi korenje, koruza, tuna
zelenjavni kus kus, jogurt R1
mesana solata L G LS G, L
G S
Torek Pleskavica, pacen Vegi pleskavica, pecen Sendvic s poli salamo, ReSeto z jogurtovim Ocvrta cvetaca, zelena
24.10.2023 | krompir krompir, mesana solata | majoneza, sir, solata, nadevom, sadje, solata, motovilec,
G,S paradiznik, paprika, sadje, | ¢okoladno mleko rdeca pesa, paradiznik
S S ¢okoladno mleko G,LO,A G,L,J
G LOA
Sreda Njoki s piS¢ancjimi Njoki z buc¢kino omako in | Sendvic s slanino, Cokoladni roglji¢ek, Pecene bucke, zelje,
25.10.2023 | trakci, mesana solata | pinjolami, mesana solata | namaz, sir, solata, paprika, | sadje, voda strodji fizol, radic,
GLJ G,L)J paradiznik, kisle kumare, paprika
sadje, voda G, L0, A
G, L S
Cetrtek Goveja brzola v RiZzev narastek, mesan Sendvi¢ z mortadelo, Sirov polzek, sadje, Zelje, zelena, grah s
26.10.2023 | ¢ebulni omaki, kompot majoneza, sir, solata, kisle | puding hrusko, jajce, kumare
kroketi, mesana kumare, paradiznik, jajce, J
solata G, L,J sadje, puding G, LOA
G, L)J GLJOA S
Petek Mesna lazanja, Spina¢na lazanja, Sendvic s prSutom, Zepek z gozdnimi Sadna solata
27.10.2023 | paradiznikova omaka, | paradiznikova omaka, majoneza, sir, solata, sadezi, sadje, mlecni riz
mesana solata mesana solata paradiznik, sadje, mlecni
G,L,J G,L,J riz G, L
G, L S
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