
Jedilnik malic za mesec maj        
 

  

Jedil označene z vijola barvo vsebujejo svinjino! 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jedilnik malic za mesec maj        
 

  

 

 

Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica 
mesna 

Hladna malica  
brezmesna 

Solatni krožnik 

Ponedeljek 
5.5.2025 

Rižota z morskimi sadeži, 
parmezan, mešana 
solata 
R2, L 

Rižota s šparglji in 
tofujem, mešana solata, 
parmezan 
G, S, L 

Mesni burek, sadje, 
tekoči jogurt 
G, L, J, O, A, S 

Sirov burek, sadje, 
tekoči jogurt 
G, L, J, O, A, S 

Zelje, zelena, 
paradižnik, solata 
iz morskih sadežev 
R2 

Torek  
6.5.2025 

Svinjski file z naravno 
omako, ajdova kaša z 
gomoljčno zelenjavo, 
mešana solata 
L 

Ajdov narastek s skuto, 
omaka iz šampinjonov, 
mešana solata 
L, J  

Sendvič s poli salamo, sir, 

majoneza, solata, paradižnik, 
sadje, voda z okusom 
G, L, S 

Zelenjavni sendvič, 
zeliščni namaz, solata, 

korenje, sir, jajce, sadje, 
voda z okusom 
G, L, J 

Zelje zelena, 
koruza, stročji 
fižol, ajdova kaša v 
solati 

Sreda 
7.5.2025 

Ocvrt piščančji file, 
pečen krompir, mešana 
solata 
G, L, J 

Sojina pleskavica, pečen 
krompir, mešana solata 
G, S 

Sendvič s suho salamo, 
sir, majoneza, kisle kumare, 

jajce, paprika, sadje, 
čokoladno mleko 
G, L, J, O, A 

Marmeladni rogljiček, 
sadje, čokoladno mleko 
G, L, O, A 

Zelje, zelena, rdeča 
pesa, motovilec, 
krompirjeva solata 

Četrtek 
8.5.2025 

Čufti v paradižnikovi 
omaki, pire krompir, 
mešana solata 
G, J, S, L 

Zelenjavni polpeti, 
cvetačna omaka, pire 
krompir, mešana solata 
G, L, J 

Sendvič s tuno, solata, 

koruza, čebula, sadje, sok 
G, R1 

Sirova štručka, 
čokoladni namaz, 
sadje, sok  
G, L, O, A 

Zelje, zelena, 
paradižnik, radič, 
ocvrta cvetača 
G, L, J 

Petek 
9.5.2024 

Pohorski lonec, kruhov 
cmok 
G, L, J 

Marmeladne palačinke, 
mešan kompot 
G, L, J 

Piščančji žepek, sadje, 
voda 
G, L 

Čokoladni maffin, 
sadje, voda 
G, L, J, O, A 

Zelje, zelena, leča, 
paradižnik, tuna 
R1 



Jedilnik malic za mesec maj        
 

  

 

 

Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica 
mesna 

Hladna malica  
brezmesna 

Solatni krožmik 

Ponedeljek 
12.5.2025 

Svinjski zrezek, v gobovi 
omaki, kroketi, mešana 
solata 
G 

Ocvrt sir, kroketi, mešana 
solata 
G, L, J 

Hrenovka v testu, 
ledeni čaj, sadje 
 
G, L, S 

Cimetova rolca, ledeni 
čaj, sadje 
G, L 

Zelje, zelena radič, 
paprika, paradižnik, 
kvinoja 

Torek  
13.5.2025 

Makaronovo meso, 
mešana solata, 
parmezan 
G, L, J 

Makaroni s sirovo omako, 
mešana solata, parmezan 
G, L, J 

Sendvič s šunko, 
majoneza, sir, solata, jajce, 
sadje, čokoladni puding 
G, L, O, A, J 

Makovka, čokoladni 
puding, sadje, sok 
G, L, O, A 

Zelje, zelena, 
rukola, paradižnik, 
testeniska solata 
G, J 

Sreda 
14.5.2025 

Puranji file na žaru, 
pečena zelenjava s 
krompirjem, mešana 
solata 

Pečena maslena buča s 
kvinojo, grahom in rdečo 
papriko, mešana solata 
L 

Sendvič z budjolo, sir, 

majoneza, paprika, kisle 

kumare, jajce, sadje, sok 
G, L, J 

Sendvič s sirom, zeliščni 

namaz, dimljen sir, solata, 

paradižnik, sadje, sok 
G, L 

Zelje, zelana, stročji 
fižol, koruza, 
korenje 

Četrtek 
15.5.2025 

Kuhana hrenovka, pire 
krompir, špinačna 
omaka 
G, L, S 

Sadni cmoki, mešan  
kompot 
G, L, J 

Sendvič s suho salamo, 
majoneza, sir, kisle kumare, 

jajce, paradižnik, sadje, 
tekoči jogurt 
G, L, J 

Jabolčni zavitek, sadje, 
tekoči jogurt 
 
G, L 

Sadna solata 

Petek 
16.5.2025 

Goveji golaž, koruzna 
polenta 
G, L 

Zelenjavna zloženka, 
grahova omaka, mešana 
solata 
G, L, J 

Sendvič s slanino 
salamo, majoneza, sir, 

solata, paradižnik, sadje, 
voda z okusom 
G, L 

Žepek z gozdnimi 
sadeži, voda z okusom, 
sadje 
G, L 

Zelje, zelena, jajca, 
radič, motovilec, 
pečena zelenjava 
J 



Jedilnik malic za mesec maj        
 

  

 

 

Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica 
mesna 

Hladna malica  
brezmesna 

Solatni krožnik 

Ponedeljek 
19.5.2025 

Puranji zrezek v 
smetanovi omaki, 
zelenjavni riž, mešana 
solata 
G, L, J 

Široki rezanci z 
gobovim hašejem,  
mešana solata 
G, L, J 

Sendvič s slanino, sir, 

solata, paradižnik, sadje, 
sadni kefir 

Vaniljev žepek, sadni 
kefir, sadje 
 
G, L 

Zelje, zelena, radič, 
kumare, ocvrti 
šampinjoni 
G, L, J 

Torek  
20.5.2025 

Ričet s prekajenim 
mesom, čokoladni 
rogljiček 
G, L, O, A 

Mlečni riž s kakavom, 
čokoladni rogljiček 
G, L, J, O, A 

Sendvič s tuno, solata, 

koruza, čebula, sadje, sok 
G, R1 

Sirova štručka, mlečni 
riž, sadje, sok 
G, L 

Zelje, zelena, 
korenje, čičerika, 
rukola 

Sreda 
21.5.2025 

Mesna lazanja, 
paradižnikova omaka, 
mešana solata 
G, L, J 

Zelenjavna lazanja, 
paradižnikova omaka, 
mešana solata 
G, L, J 

Sendvič s poli salamo, sir, 

majoneza, solata, paradižnik, 
sadje, voda z okusom 
G, L, S 

Jabolčna pita, sadje, 
voda z okusom 
 
G, L, J 

Zelje, zelena, rdeča 
pesa, fižol, tofu 
G, S 

Četrtek 
22.5.2025 

Goveji zrezek, naravna 
omaka, zelenjavi 
narastek, mešana 
solata 
G, L, J 

Zelenjavni curry, 
bulgur, mešana solata 
 
L 

Sendvič s suho salamo, sir, 

majoneza, kisle kumare, jajce, 

paprika, sadje, puding 
G, L, J, O, A 

Sendvič s sirom, zeliščni 
namaz, solata, 
paradižnik, korenje, 
sadje, puding 
G, L, J, O, A 

Zelje, zelena, radič. 
Koruza, riževa solata 

Petek 
23.5.2025 

Ocvrt file osliča, 
krompirjeva solata 
G, L, J 

Šmorn, mešan kompot 
G, L, J 

Sendvič s pršutom, 
majoneza, sir, solata, paprika, 

jajce, tekoči jogurt, sadje 
G, L, J 

Marmeladni krof, sadni 
jogurt, sadje 
G, L, J 

Zelje, zelena, 
paradižnik, leča, 
krompirjeva solata 



Jedilnik malic za mesec maj        
 

  

 

Dan Topla malica Brezmesna malica Hladna malica 
mesna 

Hladna malica  
brezmesna 

Solatni krožnik 

Ponedeljek 
26.5.2025 

Ocvrti mesni kanelon, 
zelenjavni riž, mešana 
solata 
G, L, J, S 

Ocvrt gobov kanelon, 
zelenjavni riž, mešana 
solata 
G, L, J 

Sendvič s suho salamo, 
majoneza, sir, solata, 

paradižnik, sadje, voda z 
okusom 
G, L, S 

Čokoladni žepek, sadje, 
voda z okusom 
G, L, O, A, 

Zelje, zelena, rukola, 
paradižnik, mladi sir 
 
L 

Torek  
27.5.2025 

Špageti s tunino 
omako, parmezan, 
mešana solata 
R1, G, L, J 

Špageti s paradižnikovo 
omako, parmezan, 
mešana solata 
G, L, J 

Sendvič s šunko, 
majoneza, sir, solata, jajce, 
sadje, tekoči jogurt 
G, L, J 

Marmorni kolač tekoči 
jogurt, sadje 
G, L, J, O, A 

Kitajsko zelje, 
motovilec, koruza, 
stročji fižol, tuna 
R1 

Sreda 
28.5.2025 

Goveji stroganov, 
koruzna polenta, 
mešana solata 
G, L 

Pečena koruzna polenta 
s skuto, jurčki in špinačo 
maslena zelenjava 
G, L 

Pica klasik, sadje, voda 
G, L 

Pica margerita, sadje, 
voda 
G, L 

Zelje, zelena, paprika, 
korenje, kuhana 
zelenjava 

Četrtek 
29.5.2025 

Piščančji zrezek z žara, 
pečen krompir, 
mešana solata 
 

Rižev narastekAjdo, 
mešan kompot 
G, L, J 

Sendvič z mortadelo, 
sir, majoneza, paprika, kisle 

kumare, jajce, sadje, sok 
G, L, J 

Orehov zavitek, sadje, 
sok 
G, L, O, A 

Zelje, zelena, rdeča 
pesa, jajca, kvinoja 
J 

Petek 
30.5.2025 

Mesni tortelini s 
cvetačno omako, 
mešana solata 
G, L, J, S 

Sirovi tortelini s cvetačno 
omako, mešana solata 
G, L, J 

Sendvič s poli salamo, 
sir, majoneza, solata, 

paradižnik, sadje, puding 
G, L, S, O, A 

Sendvič z dimljenim 
sirom, zeliščni namaz, 

solata, paprika, paradižnik, 

jajce, sadje, puding 
G, L, J, O, A 

Sadna solata 


