
Jedilnik malic za mesec januar     
 

  

 

Dan Topla mesna 
( Enolončnica ) 

Brezmesna Hladna malica 
mesna 

Hladna malica  
brezmesna 

Solatni krožnik 
 

Ponedeljek 
5.1.2026 

Bujta repa Sadna solata Sendvič s šunko, majoneza, sir, kisle 

kumare, jajce, sadje, voda z okusom 
G, L, J 

Zelenjavni sendvič, zeliščni 

namaz, sir, solata, korenje, bučke, 

paradižnik, paprika, jajce, sadje, 
voda z okusom 
G, L, J 

Solata z kuhano zelenjavo, 
zelje zelena, radič, rdeča 
pesa, pinjole, jajca 
J 

Torek 
6.1.2026 

Pašta fižol  Sadna solata Sendvič s suho salamo, majoneza, 

sir, solata, paprika, paradižnik, sadje, 
tekoči jogurt 
G, L 

Borovničev zavitek, sadje, 
tekoči jogurt 
G, L, J 

Solatni krožnik z ocvrto 
cvetačo, zelje, zelena, 
paprika, bučke, koruza, 
korenje 
G, L 

Sreda 
7.1.2026 

Pohorski lonec Sadna solata Sendvič s puranjo šunko, majoneza, 

sir, solata, kisle kumare, jajca, 

paradižnik, sadje, sok 
G, L, J 

Sirova štručka, čokoladni 
namaz, sadje, sok 
G, L, O, A 

Solatni krožnik z morskimi 
sadeži, zelje, zelena, 
rukola, olive, paradižnik, 
koruza 
R1 

Četrtek 
8.1.2026 

Lečina 
enolončnica 

Sadna solata Sendvič s slanino, majoneza, sir, 

solata, paprika, paradižnik, sadje, 
puding 
G, L, O, A 

Čokoladni maffin, sadje, 
puding 
G, L, J, O, A 

Solatni krožnik s pečenim 
piščancem, zelje, zelena, 
paradižnik, rdeča pesa, 
redkvica, korenje 

Petek 
9.1.2026 

Telečja obara Sadna solata Piščančji žepek, sadje, voda 
G, L 

Ladjica z breskvami, sadje, 
voda 
G, L, J 

Solatni krožnik s pečeno 
slanino, zelje, zelena, 
stročji fižol, paprika, 
čičerika, rukola 
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Dan 

Topla mesna 
(Enolončnica) 

Brezmesna Hladna malica 
mesna 

Hladna malica  
brezmesna 

  Solatni krožnik  

Ponedeljek 
12.1.2026 

Piščančji ragu Sadna solata Hrenovka v štručki, sadje, tekoči 
jogurt, sadje 
G, L 

Sirov polžek, sadje, tekoči 
jogurt 
G, L 

Solatni krožnik s tuno, zelje, 
zelena, olive, paradižnik, 
koruza, bučke 
R1 

Torek  
13.1.2026 

Korenčkov 
curry 

Sadna solata Sendvič s poli salamo, majoneza, sir, 

solata, paradižnik, paprika, sadje, 
voda z okusom 
G, L 

Jabolčni zavitek, sadje, voda z 
okusom 
G, L, J 

Solatni krožnik z ocvrtim 
piščancem, zelje, zelena, 
paradižnik, fižol, kumare, 
korenje 
 

G, L, J 

Sreda 
14.1.2026 

Vipavska jota Sadna solata Sendvič s tuno, koruza, olive, 

paradižnik, čebula, sadje, sok 
G, R1 

Vaniljev rogljiček, sadje, sok 
 
G, L 

Solatni krožnik s falaflom, 
zelje, radič, zelena, stročji 
fižol, kumare, paprika, jajce 
G, J 

Četrtek 
15.1.2026 

Krompirjev 
golaž 

Sadna solata Sendvič z budjolo, majoneza, sir, 

solata, kisle kumare, paprika, sadje, 
sadni kefir 
G, L 

Zelenjavni sendvič, zeliščni 

namaz, sir, solata, korenje, bučke, 

paradižnik, paprika, jajce, sadje, 
sadni kefir 
G, L, J 

Solatni krožnik z pečenim 
mladim sirom, zelje, zelena, 
čičerika, paradižnik, 
paprika, kumare 
L 

Petek 
16.1.2026 

Ješprenova 
enolončnica z 
jurčki 

Sadna solata Pizza polžek, sadje, čokoladno 
mleko 
G, L, O, A 

Cimetova rolca, sadje, 
čokoladno mleko 
G, L, O, A 

Solatni krožnik s 
testeninami, zelje, zelena, 
paprika, paradižnik, 
čičerika, 
G, L, J  
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Dan Topla mesna 
(Enolončnica) 

Brezmesna Hladna malica 
mesna 

Hladna malica  
brezmesna 

  Solatni krožnik  

Ponedeljek 
19.1.2026 

Štajerska 
kisla juha 

Sadna solata Mesni burek, sadje, sadna skuta, 
G, L 

Sirov burek, sadje, sadna 
skuta 
G, L 

Solatni krožnik s sojinim 
polpetom, zelje, zelena, 
radič, rukola, rdeča pesa, 
fižol, kumare 
G, S 

Torek  
20.1.2026 

Goveji 
stroganov 

Sadna solata Sendvič s pršutom, majoneza, sir, 

paradižnik, solata, olive, sadje, sok 
G, L 

Polnozrnata štručka, zeliščni 
namaz, sadje, frutabela, sok 
G, L 

Solatni krožnik s govejimi 
trakci, zelje, zelena, leča, 
paprika, paradižnik, 
rukola, jajce 
J 

Sreda 
21.1.2026 

Zelenjavna 
mineštra 

Sadna solata Sendvič z puranjo šunko, 
majoneza, sir, solata, paprika, 
paradižnik, sadje, tekoči jogurt 
G, L 

Čokoladno spiralo, sadje, 
tekoči jogurt 
G, L, O, A 

Solatni krožnik s 
piščančjimi medaljoni, 
zelje, zelena, paprika, 
paradižnik, stročji fižol, 
bučke, korenje 
G, L 

Četrtek 
22.1.2026 

Pasluj s 
kranjsko 
klobaso 

Sadna solata Sendvič s suho salamo, majoneza, 

sir, solata, paprika, paradižnik, sadje, 
voda 
G, L 

Sadna pita, sadje, voda 
 
G, L, J 

Solatni krožnik s tofujem, 
zelje, zelena, korenje, 
paradižnik, koruza, bučke 
G 

Petek 
23.1.2026 

Piščančji 
paprikaš 

Sadna solata Sendvič s šunko, majoneza, sir, 
kisle kumare, jajce, korenje, 
sadje, čokoladno mleko 
G, L, J, O, A 

Žepek s ciha semeni, sadje, 
čokoladno mleko 
G, L, O, A 

Solatni krožnik z lignji, 
zelje, zelena, paradižnik, 
olive, bučke, korenje, 
koruza R1 
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Dan Topla mesna 
(Enolončnica) 

Brezmesna Hladna malica 
mesna 

Hladna malica  
brezmesna 

 Solatni krožnik  

Ponedeljek 
26.1.2026 

Chilli con 
carne 

Sadna solata Mesna pica, sadje, sok 
G, L 

Pica margerita, sadje, sok 
G, L 

Solatni krožnik s 
spomladanskimi zvitki, 
zelje, zelena, paradižnik, 
paprika, fižol, korenje 
G 

Torek  
27.1.2026 

Ričet s 
prekajenim 
mesom 

Sadna solata Sendvič s slanino, majoneza, sir, 

solata, kisle kumare, jajca, sadje, 
puding 
G, L, J, O, A 

Rogljiček s pistacijo, sadje, 
puding 
G, L, O, A 

Solatni krožnik z 
lososom,  zelje, zelena, 
paradižnik, bučke, 
kumare, rukola, leča 
R1 

Sreda 
28.1.2026 

Segedin golaž Sadna solata Sendvič s poli salamo, majoneza, sir, 

solata, paprika, paradižnik, sadje, 
čokoladno mleko 
G, L, J, O, A 

Navihanček z gozdnimi 
sadeži, sadje, čokoladno 
mleko 
G, L, J, O, A 

Solatni krožnik z ocvrtimi 
šampinjoni, zelje, zelena, 
motovilec, koruza, 
korenje, bučke, paprika 
G, L 

Četrtek 
29.1.2026 

Bograč Sadna solata Sendvič  tuno, olive, paradižnik, 

koruza, čebula, sadje, ledeni čaj 
R1, G 

Zelenjavni sendvič, zeliščni 

namaz, sir, solata, korenje, bučke, 

paradižnik, paprika, jajce, sadje, 
ledeni čaj 
G, L, J 

Solatni krožnik s 
pršutom, zelje, zelena, 
mozzarella, olive, 
paradižnik, korenje 
L 

Petek 
30.1.2026 
 

Fižolova 
enolončnica 

Sadna solata Žepek s piščančjim mesom, sadje, 
voda z okusom 

Rešeto z malinovim 
nadevom, sadje, voda z 
okusom 
G, L 

Solatni krožnik s 
cvetačnim polpetom, 
zelje, zelena, rukola, 
čičerika, rdeča pesa, 
kumare G, L 


