
Jedilnik malic za mesec oktober     
 

  

Jedi označene z vijolično barvo  in  vsebujejo svinjino! 

Pridržujemo si pravico, do spremembe jedilnika! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jedilnik malic za mesec oktober     
 

  

 

Dan Topla mesna malica Topla brezmesna 
malica 

Hladna malica 
mesna 

Hladna malica  
brezmesna 

Solatni bar 

Ponedeljek 
5.10.2026 

Boranja, marmeladni 

buhtelj  
G, L, J 

Boranja brez mesa, 
marmeladni buhtelj 
G, L, J 

Hrenovka v štručki, 

tekoči jogurt, sadje  
G, L 

Makovka, zeliščni 
namaz, tekoči jogurt, 
sadje 
G, L 

Solatni krožnik z mozzarello 

in pršutom  
(zelje, zelena, olive, paradižnik, 

mlada špinača, radič) L 

Torek  
6.10.2026 

Njoki carobanara, 
parmezan, mešana 

solata  
G, L, J 

Njoki z bučkino omako, 
parmezan, mešana 
solata 
G, L, J 

Sendvič s poli salamo, 
majoneza, sir, solata, 

paradižnik, korenje, sadje, 
voda 
G, L 

Ladjica z breskvami, 
sadje, voda 
 
G, L 

Solatni krožnik s piščančjimi 
trakci 
(zelje, zelena, kumare, paradižnik, 
kvinoja) 

Sreda 
7.10.2026 

Mesna štruca, naravna 

omaka, pire krompir  
G, L, J 

Cvetačni polpet, pire 
krompir, mešana solata 
G, L, J 

Sendvič s tuno, solata, 

koruza, paradižnik, 

čokoladno mleko, sadje 
R1, G, L, O, A 

Marmorni kolač, 
čokoladno mleko, 
sadje 
G, L, J, O, A 

Solatni krožnik z veganskimi 
kroglicami 
(Zelje, rukola, čičerika, korenje, 
paprika) 
G 

Četrtek 
8.10.2026 

Svinjski zrezek v 
vrtnarski omaki, ajdova 

kaša, mešana solata  
G 

Sadni cmoki, mešan 
kompot 
G, L, J 

Sendvič s puranjo 
šunko, majoneza, sir, 

paprika, jajce, paradižnik, 

sadje, sok 
 
G, L, J 

Zelenjavni sendvič, 
namaz, sir, jajca, solata, 

korenje, bučke, kumare, 
sok 
G, L, J 

Solatni krožnik z gamberi 
(Zelje, zelena, mlada špinača, 
fižol, paradižnik) 
R1 

 

Petek 
9.10.2026 

Rižota z govejimi trakci 
in gomoljčno zelenjavo, 
parmezan, mešana 
solata  L 

Rižota z jurčki, 
parmezan, mešana 
solata 
L 

Sendvič s slanino, 
majoneza, sir, solata, kisle 

kumare, sadje, voda  
G, L 

Rešeto z malinovim 
nadevom, sadje, voda 
 
G, L 

Solatni krožnik z ocvrtimi 
šampinjoni 
(zelje, zelena, stročji fižol, rdeča 
pesa, koruza) 

G, J 



Jedilnik malic za mesec oktober     
 

  

 

Dan Topla mesna malica  Topla brezmesna malica Hladna malica 
mesna 

Hladna malica  
brezmesna 

Solatni bar 

Ponedeljek 
12.10.2026 

Piščančji paprikaš, 
kruhov cmok 

Ješprenova enolončnica 
z jurčki, kruhov cmok 
G, L, J 

Mesna pizza, voda z 

okusom, sadje  
G, L 

Pica margerita, voda z 
okusom, sadje 
G, L 

Solatni krožnik s tuno 
(zelje, zelena, rukola, paradižnik, 

olive, koruza, redkvica)  R1 

Torek  
13.10.2026 

Svinjski zrezek v lovski 

omaki, kroketi  

Spomladanski zavitki, 
kroketi, mešana solata 
G, L, J 

Sendvič s puranjo 
šunko, majoneza, sir, 

jajce, kisle kumare, sadje, 
sok 
G, L, J 

Vaniljev navihanček, 
sadje, sok 
G, L, J 

Solatni krožnik s sojinim 
polpetom 
(zelje, zelena, radič, leča, paprika, 
rdeča pesa) 
S, G 

Sreda 
14.10.2026 

Pečena piščančja 
bedra, narava omaka, 
mlinci 
G, L, J 

Sladki orehovi štruklji, 
mešan kompot 
 
G, L, O, A, J 

Sendvič z budjolo, 
majoneza, sir, jajce, 

paprika, solata, sadje, 

mlečni riž  
G, L, J 

Sirova štručka, topljeni 
sir, sadje, mlečni riž 
G, L 

Solatni krožnik s slanino  
(zelje, zelena, stročji fižol, 
kruhove kocke, jajce) 

G, J 
 

Četrtek 
15.10.2026 

Makaronovo meso, 
parmezan, mešana 
solata 
G, L, J 

Makaroni s 
paradižnikovo omako, 
parmezan, mešana 
solata 
G, L, J 

Sendvič z mortadelo, 
majoneza, sir, paprika, 

korenje, solata, sadje, 

tekoči jogurt  
G, L 

Marmeladni krof, 
sadje, tekoči jogurt 
 
G, L, J 

Solatni krožnik s piščančjimi 
medaljoni 
(zelje, zelena, rukola, koruza, 
redkvica, paradižnik) 

G, J 

Petek 
16.10.2026 

Goveji stroganov, 
koruzna polenta 
G, L 

Zelenjavni curry, 
koruzna polenta, 
mešana solata 
L 

Sendvič s suho salamo, 
majoneza, si , solata, 

paprika, paradižnik, 
čokoladno mleko, 

sadje  
G, L, O, A 

Orehov zvitek, sadje, 
čokoladno mleko 
G, L, O, A 

Solatni krožnik s tofujem 
(Zelje, fižol, paprika, paradižnik, 
korenje) 
G, S 
 



Jedilnik malic za mesec oktober     
 

  

 

Dan Topla mesna malica Topla brezmesna malica Hladna malica 
mesna 

Hladna malica  
brezmesna 

Solatni bar 

Ponedeljek 
19.10.2026 

Piščančji zrezek v 
smetanovi omaki, 
zelenjavni riž, mešana 
solata 
L 

Gratiniran steak zelene, 
smetanova omaka, 
zelenjavni riž 
L 

Mesni burek, 
čokoladno mleko, 
sadje 
G, L, O, A 

Sirov burek, čokoladno 
mleko, sadje 
G, L, O, A 

Solatni krožnik s 
kuhano zelenjavo 
(Zelje, zelena, korenje, 
paprika, koruza, kumare) 

 

Torek  
20.10.2026 

Špageti bolognesse, 
parmezan, mešana 

solata  
G, L, J 

Špageti z lečino omako, 
parmezan, mešana 
solata 
G, L, J 

Sendvič s suho salamo, 
majoneza, sir, paprika, 

paradižnik, solata, sadje, 

voda  
G, L 

Zelenjavni sendvič, 
namaz, sir, jajca, solata, 

korenje, bučke, kumare, 
sadje voda 
G, L, J 

Solatni krožnik s 
cvetačnim polpetom 
(Zelje, zelena, radič, stročji 
fižol, redkvica, rdeča pesa) 
G 

Sreda 
21.10.2026 

Goveji zrezek v čebulni 
omaki, skutini štruklji, 
mešana solata 
G, L, J 

Skutine palačinke, 
mešan kompot 
G, L, J 

Sendvič s poli salamo, 
majoneza, sir, solata, kisle 

kumare, sadje, puding

G, L, J, O, A 

Žepek z gozdnimi 
sadeži, sadje, puding 
G, L, O, A 

Solatni krožnik z 
mladim sirom (Mlada 

špinača, rukola, zelje, jajca, 
korenje, paradižnik) 
L, J 

Četrtek 
22.10.2026 

Ocvrt piščančji zrezek, 
pečen krompir, 
mešana solata 
G, L 

Sojin polpet, pečen 
krompir, mešana solata 
G, L, S 

Piščančji žepek, sadje, 
tekoči jogurt 
G, L 

Rogljiček s pistacijo, 
sadje, tekoči jogurt 
G, L, J, O, A 

Solatni krožnik z 
ocvrtimi bučkami 
(Zelje, zelena, kumare, leča, 

fižol)    G, J 

Petek 
23.10.2026 

Ričet s prekajenim 
mesom, borovničev 

maffin  
G, L, J 

Ričet s čičeriko, 
borovničev maffin 
 
G, L, J 

Pizza polžek, sadje, sok 

G, L  

Cimetova rolca, sadje, 
sok 
G, L, O, A 

Solatni krožnik z 
morskimi sadeži 
(Zelje, zelena, stebelna 
zelena, bučke, paradižnik, 

koruza)    R1 


