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Jedilnik malic za mesec hovember

ALMA

STROKOVNI ZOBRAZEVALNI
CENTER ALME M. KARLIN

Dan Topla mesna malica Topla brezmesna Hladna malica Hladna malica Solatni bar
malica mesna brezmesna
Ponedeljek | Pis¢ancji ragu, pire Zelenjavni ragu, pire Mesna pica, sadje, voda | Pica margerita, sadje, | Solatni kroznik s kuhano
2.11.2026 | krompir, meSana solata | krompir, me$anasolata |, okusom - voda z okusom zelenjavo
G, L L G L G, L (Zelje, zelena, korenje, paprika,
! koruza, kumare)
Torek Goveji zrezek v poprovi | Siroki rezanci s Sendvi¢ z mortadelo, Orehov zavitek, sadje, | Solatni kroznik s cvetacnim
3.11.2026 | omaki, kus kus z tartufato, parmezan, majoneza, sir, solata, cokoladni puding polpetom
zelenjavo, mesana mesana solata paprika, sadje, cokoladni (Zelje, zelena, radig, strogji fizol,
solata G,L)J ouding i.? G L O A G,L OA redkvica, rdeca pesa)
G, L G
Sreda KaSota s tuno in KasSota z grahom in Sendvic s slanino, Cokoladna spirala, Solatni kroZznik z mladim
4.11.2026 | zelenjavo, parmezan, mlado Spinaco, majoneza, sir, solata, sadje, sok sirom
mesana solata parmezan, mesana paprika, sadje, sok X G LOA (Mlada Spinaca, rukola, zelje,
R1, L solata G L jajca, korenje, paradiznik)
L ’ L,J
Cetrtek Svinjska vratovina, Pecen mlad sir, pecen Sendvic s poli salamo, Zelenjavni sendvig, Solatni kroznik z morskimi
5.11.2026 | pecen krompir, me$ana | krompir, me$ana solata | Majoneza, sir, solata, kisle | zelis¢ni namaz, sir, solata, | sade7i
solata f_? L kumare, sadje, voda z korenje, paprika, jajce, (Zelje, zelena, stebelna zelena,
okusom sadje, voda z okusom | bucke, paradiznik, koruza)
G LS G, LJ R1
Petek Pecena pis¢ancja bedra, | Polnjene bucke s Sendvic s tuno, solata, Jabol¢ni zavitek, sadje, | Solatni kroznik z ocvrtimi
6.11.2026 | sladko zelje, mlinci kvinojo in skuto, prazen | koruza, ¢ebula, sadje, voda buckami
G,) krompir voda GL)J (Zelje, zelena, kumare, leca, fizol)
L G, R1 G,)J
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ALMA

STROKOVNI ZOBRAZEVALNI
CENTER ALME M. KARLIN

Dan Topla mesna malica Topla brezmesna malica | Hladna malica Hladna malica Solatni bar
mesna brezmesna
Ponedeljek | Pecenica, duseno Sadni cmoki, mesan Sendvic s Sunko, Vaniljev zavitek, sadje, | Solatni kroznik s peceno
9.11.2026 | gjaqko zelje - kompot majoneza, sir, kisle sok zelenjavo
G GL)J kumare, jajce, sadje, sok | G, L ( Zelje, zelena, jajce, paprika,
G LJ - kruhove kocke, por)
7= J, G
Torek PiS¢ancja rizota, Zelenjavni curry z rizem, | Sendvic s tuno, solata, Marmeladni rogljicek, Solatni kroznik z lossosom
10.11.2026 | parmezan, mesana mesana solata koruza, ¢ebula, sadje, sadje, voda ( Zelje, zelena, korenje,
solata voda paradiznik, kumare)
L G, R1 G,J
Sreda Makaronovo meso, Makaroni z gobovim Sendvic s prSutom, Zelenjavni sendvic, Solatni kroznik z govejimi
11.11.2026 | parmezan, me$ana hasejem, parmezan, majoneza, sir, solata, zelistni namaz, sir, solata, | trakci
solata mes$ana solata paradiznik, sadje, korenje, paprika, jajce, ( Zelje, zelena, strogji fizol, por,
G,L,J G,L,J ¢okoladno mleko sadje, cokoladno rdeca pesa, koruza)
GLOA 6 mleko
G LJOA
Cetrtek Pis¢ancji zrezek na Vegi pleskavica, Sendvic z budjolo, Sirov polzZek, sadje, Solatni kroznik z ocvrtimi
12.11.2026 | Zaru, zelenjavni riz, zelenjavni riz, mesana majoneza, sir, solata, voda z okusom lignji
mes$ana solata solata kisle kumare, jajce, sadje, ( Zelje, rukola, redkvica,
G,S,0 voda z okusom ¢ G, L koruza, paradiznik)
GLJ R1
Petek Kanelon s Sunko in Spinaéni kanelon, pe¢en | Sendvi¢ s poli salamo, Borovnicev zavitek, Solatni kroznik s falafelom
13.11.2026 | sirom, pecen krompir, | krompir, me$ana solata | majoneza, sir, solata, sadje, tekoci jogurt ( Zelje, zelena, paprika, bucke,
. o G L J kisle kumare, sadje, paradiZnik, korenje)
mesana solata = r L v. . G
tekoci jogurt G L J
G LJ r b
r GLS

STROKOVNI IZOBRAZEVALNI
CENTER ALME M. KARLIN

DIJASKI IN STUDENTSKI DOM CELJE  tisbinska cesta 21 | 3000 Cele

T:+386 3 42 666 00 | M:+386 31 621 266
info@dijoski-dom.si | student@dijoski-dom.si
www.dijoski-dom.si




Jedilnik malic za mesec hovember

ALMA

STROKOVNI ZOBRAZEVALNI
CENTER ALME M. KARLIN

GLJ

GL)J

kumare, sadje, voda z

mleko, sadje
okusom G, L, S

G LOA

Dan Topla mesna malica Topla brezmesna Hladna malica Hladna malica Solatni bar
malica mesna brezmesna
Ponedeljek | Svinjski zrezek v Sladki skutini Struklji, Mesni burek, sadje, Sirov burek, sadje, Solatni kroznik s tuno
16.11.2026 | vrtnarski omaki, skutini | mesan kompot tekoci jogurt tekoci jogurt (zelje, zelena, rukola, paradiznik,
Struklji, mesana solata GLJ GLJ GLJ olive, koruza, redkvica)
G, L J% ki
Torek Ricet s prekajenim Porova enolon¢nica s Sendvic s slanino, Zelenjavni sendvic, Solatni kroZznik s sojinim
17.11.2026 | mesom, marmeladni proseno kaso, buhtelj majoneza, sir, solata, zelis¢ni namaz, sir, solata, | polpetom
buhtelj X G, L paprika, sadje, jogurt korenje, paprika, jajce, (zeljve, zelena, radi¢, leca, paprika,
G,L G, L 6% sadje, jogurt G, L, J rdeca pesa)s, G
Sreda Spageti bolognesse, Spageti z le¢ino omako, | Sendvi¢ s tuno, solata, Ladijca z breskvami, Solatni kroznik s slanino
18.11.2026 | parmezan, mesana parmezan, meSana koruza, ¢ebula, sadje, sok | sadje, sok (zelje, zelena, strodiji fiZol,
solata :.: solata G, R1 kruh?v:e kocke, jajce)
GLJ G L)J G, L G, &8
Cetrtek Pecen file postrvi, Ajdova kasa z gobami in | Sendvic z gozdarsko Sadna rezina, sadje, Solatni kroznik s pis¢anéjimi
19.11.2026 | kuhan krompir z ajdovo | tofujem salamo, majoneza, sir, voda medaljoni
kaso G,S,L solata, jajce, sadje, voda | G, L, (zelje, zelena, rukola, koruza,
R1 G L] i.: redkvica, paradiznik)
r G,J
Petek Ocvrt pis¢ang;ji file, Ocuvrt sir, kroketi, Sendvic s poli salamo, Makovka, ¢okoladni Solatni kroZnik s tofujem
20.11.2026 | kroketi, me3ana solata | me3ana solata majoneza, sir, solata, kisle | puding, ¢okoladno (elje, fizol, paprika, paradiznik,

korenje)

G,S
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L

G,R1

sadje, voda z okusom
GL)J

Dan Topla mesna malica Topla brezmesna Hladna malica Hladna malica Solatni bar
malica mesna brezmesna
Ponedeljek | Kuhana hrenovka, Cvetacni polpet, pire Hrenovka v strucki, Visnjev zavitek, sadje, | Solatni kroznik z mozzarello
23.11.2026 | Spinacni pire, mesana krompir, kuhana cokoladno mleko, sadje | ¢okoladno mleko, in prSutom
solata % zelenjava, mesana GLOA f.: G LOA (zelje, zelena, olive, paradiznik,
| solata e mlada $pinaca, radi¢)
G LS L
Torek Pecena pis¢ancja krila, Spomladanski zavitek, Sendvic s Sunko, Marmorni kolag, Solatni kroznik s pis¢ancjimi
24.11.2026 | pecen krompir, meSana | pecen krompir, meSana | majoneza, sir, kisle frutabela, sadje, sok trakci
solata solata kumare, jajce, sadje, sok (zelje, zelena, kumare, paradiinik,
G,L,)J G, L J 1.1 G,L,)J kvinoja)
Sreda Goveja lazanja, Zelenjavna lazanja, Sendvic s suho salamo, | Sirova Strucka, topljeni | Solatni kroznik z veganskimi
25.11.2026 | paradiznikova omaka, paradiznikova omaka, majoneza, sir, solata, sir, sadje, tekodi jogurt | kroglicami
mesana solata mesana solata paradiznik, paprika, sadje, (Zelje, rukola, &igerika, korenje,
G,LJ G,LJ tekoi jogurt G, L paprika)
G, L G
Cetrtek Svinjski zrezek v gobovi | Gratinirane orehove Sendvic s poli salamo, Cokoladni rogljicek, Solatni kroznik z gamberi
26.11.2026 | omaki, kruhov cmok, palacinke, me3an majoneza, sir, solata, kisle | sadje, voda (Zelje, zelena, mlada 3pinata,
metana solata = kompot kumare, sadje, voda G,LO,A fizol, paradiznik)
G LS R1
GLJ
GLJ
Petek Goveji golaz, koruzna Pecena koruzna Sendvic s tuno, solata, Zelenjavni sendvic, Solatni kroznik z ocvrtimi
27.11.2026 | polenta polenta, zelenjavna koruza, ¢ebula, sadje, zelisni namag, sir, solata, | Sampinjoni
G, L omaka, koren&kov pire voda z okusom korenje, paprika, jajce, (zelje, zelena, strodji fizol, rdeca

pesa, koruza)

G,J
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